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足
立
健
康
友
の
会 

か
ば
ら
支
部
ニ
ュ
丨
ス 

第
５
回
歌
声
喫
茶 

最
高
の
参
加
者
56
名 

大
き
な
声
を
だ
し
元
気
に
な
る 

看護・介護の相談会 

いつ  毎月、第３木曜日１０時 

どこで 小児科診察室 

普段、受診しても先生と相談する時間

がなく困っていること・わからないこ

となど相談ができます。 

７月は２１日１０時 

「すみれ」と命名

 

東
和
3
丁
目
班 

 

東
日
本
大
震
災
か
ら
３
カ
月
近
く
が

経
つ
、
６
月
５
日
の
午
後
、
か
ば
ら
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
に
歌
声
の
花
が
咲
き
ま
し

た
。 

 

大
震
災
の
後
、
自
粛
ム
ー
ド
が
広
が

り
４
月
の
花
見
も
な
い
ま
ま
、
気
分
が

す
っ
き
り
し
な
い
雰
囲
気
が
あ
り
ま
し

た
。 友

の
会
役
員
会
は
、
歌
声
喫
茶
を
開

い
て
大
き
な
声
で
好
き
な
歌
を
思
い
切

り
歌
い
気
分
を
爽
快
に
し
た
方
が
よ
い

の
で
思
い
切
っ
て
歌
声
喫
茶
の
開
催
を

決
め
ま
し
た
。 

職
員
の
地
域
へ
の
ビ
ラ
ま
き
や
今
ま

で
参
加
さ
れ
た
方
へ
の
呼
び
か
け
を
行

い
ま
し
た
が
、
ど
の
位
集
ま
る
か
不
安

も
あ
り
ま
し
た
。 

ふ
た
を
開
け
る
と
梅
雨
の
晴
れ
間
み

た
い
に
会
場
い
っ
ぱ
い
の
人
で
う
ず
ま

り
、
こ
れ
ま
で
の
最
高
の
５
６
名
の
参

加
者
が
あ
り
ま
し
た
。 

途
中
２
回
の
休
憩
を
は
さ
み
行
い

ま
し
た
が
１
部
で
は
前
に
出
て
歌
う
人

が
チ
ラ
ホ
ラ
で
し
た
が
、
昔
な
つ
か
し

い
ナ
ツ
メ
ロ
や
若
い
頃
に
歌
っ
た
「
思

い
出
」
の
歌
が
次
々
と
リ
ク
エ
ス
ト
さ

れ
、
み
な
さ
ん
の
気
分
も
高
ま
り
大
勢

の
方
が
前
に
出
て
歌
い
、
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。 

２
部
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
、
か
ば
ら

健
康
祭
り
な
ど
で
す
ば
ら
し
い
声
を
披

露
し
て
く
れ
た
男
性
コ
ー
ラ
ス
「
フ
ォ

ル
テ
」
の
友
情
出
演
が
あ
り
男
性
４
部

合
唱
に
う
っ
と
り
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

節
電
の
た
め
エ
ア
コ
ン
を
使
え
ず
か

な
り
暑
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
み
な

さ
ん
歌
う
た
び
に
気
分
も
よ
く
な
り
あ

っ
と
い
う
ま
に
３
時
間
が
過
ぎ
、
最
後

は
、「
上
を
向
い
て
歩
こ
う
」、「
ふ
る
さ

と
」
を
し
み
じ
み
と
う
た
い
、
一
時
の

楽
し
さ
を
胸
に
家
路
へ
つ
き
ま
し
た
。 

今
回
、始
め
て
参
加
さ
れ
た
方
も「
よ

か
っ
た
よ
」と
い
っ
て
帰
ら
れ
ま
し
た
。 

今
回
は
、
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
が
な
く

て
残
念
、
そ
の
分
、
ピ
ア
ノ
の
先
生
が

全
曲
弾
い
て
下
さ
り
、
感
謝
の
一
言
で

す
。 テ

ー
ブ
ル
の
花
や
コ
ー
デ
ネ
イ
ト
、

お
茶
の
用
意
な
ど
、
多
く
の
方
の
協
力

が
あ
っ
て
こ
そ
の
手
作
り
歌
声
喫
茶
。

ま
た
い
つ
か
、
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
。 

震
災
義
援
金 

 

会
費
の
一
部
を
入
れ
さ
せ
て
も
ら
い 

 

七
六
〇
〇
円
に
な
り
ま
し
た
。 

報
告 

 

種
家
昌
子 

楽
し
い
班
会
に
や
っ
と

「
す
み
れ
」
と
名
が
付
き

ま
し
た
。「
す
み
れ
」
の
花

言
葉
は
「
誠
実
」
で
す
。 

月
１
回
の
集
ま
り
に
仲
間

達
が
早
々
に
集
ま
っ
て
来

ま
す
。
み
な
さ
ん
親
切
な

指
導
の
も
と
に
ア
ク
セ
サ

リ
ー
作
り
に
夢
中
に
な
り

ま
す
。
出
来
上
が
っ
た
時

は
少
女
の
様
に
喜
び
見
せ

合
い
ま
す
。「
可
愛
い
で
す
」
と
か
言
い

な
が
ら
。
テ
イ
タ
イ
ム
の
話
題
も
さ
わ

や
か
に
老
後
の
夢
が
広
が
り
ま
す
。
す

み
れ
班
を
心
地
良
い
居
場
所
に
し
て
絆

を
深
め
て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

是
非
、
１
度
お
遊
び
に
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
せ
ん
か
。（
担
当
・
金
子
敏
子
） 

              

綾瀬訪問看護ステーション
移転のお知らせ 

蒲原グループで訪問看護を受け持つ、綾瀬訪問看護ステ

ーションが下記に移転しました。 

訪問看護・介護などの問い合わせは新しいステーション

までお願いします。 

住所：足立区綾瀬１－２９－１０－１階 

電話：６６６２－５７４１ 

ＦＡＸ：６６６２－５７４２  5月２８日より 



故
郷
の
明
暗
（
Ⅱ
） 

☆
道
路
の
選
択
で
生
死
が
分
か
れ
る 

蒲
原
グ
ル
ー
プ
・
職
員
紹
介

青空健康チェックを行う

私
の
身
内
に
今
回
の
大
震
災
で
犠
牲
者

は
出
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
旧
知
の

友
人
か
ら
は
残
念
な
が
ら
死
者
が
出
て

し
ま
い
ま
し
た
。「
享
年
六
十
三
歳
」
昭

和
二
二
年
生
ま
れ
で
誕
生
日
は
私
が
二

十
日
早
い
の
で
す
。
義
弟
か
ら
そ
の
話

を
聞
い
て
塩
釜
市
の
自
宅
に
弔
問
に
行

き
ま
し
た
。
故
人
の
奥
さ
ん
も
そ
の
妹

さ
ん
も
私
た
ち
夫
婦
と
高
校
生
時
代
か

ら
付
き
合
い
が
あ
っ
た
の
で
、
何
年
振

り
か
の
再
会
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
も

彼
の
遺
影
を
前
に
し
て
だ
っ
た
の
で
、

心
中
は
複

雑
な
も
の

が
あ
り
ま

し
た
。
そ

の
遺
族
か

ら
聞
い
た

話
で
は
、

津
波
か
ら

逃
れ
る
途

中
に
車
も
ろ
と
も
巻
き
込
ま
れ
た
そ
う

で
す
。
彼
の
勤
務
先
は
仙
台
新
港
の
流

通
会
社
で
し
た
。
そ
の
会
社
に
は
３
月

１
１
日
の
地
震
発
生
当
時
２
０
数
人
の

従
業
員
が
働
い
て
い
た
と
言
っ
て
い
ま

し
た
。
大
津
波
警
報
が
出
さ
れ
港
に
隣

接
し
て
い
た
会
社
だ
っ
た
の
で
、
一
斉

に
マ
イ
カ
ー
に
乗
り
込
み
海
岸
渕
か
ら

離
れ
よ
う
と
し
ま
し
た
。
幹
線
道
路
に

出
て
し
ば
ら
く
進
む
と
左
右
に
分
か
れ

る
道
が
あ
り
、
会
社
の
同
僚
た
ち
は
ど

ち
ら
か
を
選
ぶ
咄
嗟
の
判
断
が
求
め
ら

れ
た
と
言
う
こ
と
で
し
た
。
そ
し
て
亡

く
な
っ
た
彼
と
同
僚
の
も
う
１
台
が
選

ん
だ
そ
れ
は
、
帰
ら
ぬ
人
の
道
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
一
方
、
反
対
側
の

道
を
選
ん
だ
社
員
は
み
な
無
事
だ
っ
た

と
言
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
話
を
「
助

か
っ
た
会
社
の
人
か
ら
聞
い
た
」
と
彼

の
妻
は
言
い
ま
し
た
。
う
ち
ひ
し
が
れ

た
横
顔
が
痛
々
し
く
見
え
ま
し
た
。
そ

し
て「
朝
元
気
に
出
て
行
っ
た
の
に
・・
」

と
続
く
言
葉
に
悔
し
さ
が
に
じ
み
出
て

い
ま
し
た
。
災
害
時
に
ど
の
よ
う
な
選

択
を
す
る
か
。
そ
の
結
果
の
明
暗
に
つ

い
て
「
運
」
の
一
言
で
片
付
け
て
良
い

も
の
か
ど
う
か
疑
問
が
湧
き
ま
す
が
、

そ
れ
以
外
の
言
葉
を
探
す
事
は
容
易
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
彼
の
突
然
の
死
に
よ

っ
て
、
そ
の
難
し
さ
を
し
み
じ
み
噛
み

締
め
な
が
ら
遺
影
に
合
掌
し
て
帰
っ
て

き
ま
し
た
。 

 

次
回
に
続
く 

か
ば
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

 

 

松
村
佐
知
子
さ
ん 

生
れ
は
埼
玉
県
草
加
市
、
そ
の
後
、

江
戸
川

区
に
移

り
住
み
、

現
在
は

所
帯
を

持
ち
足

立
区
民

に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

趣
味
は
音
楽
鑑
賞
と
子
育
て
。
仕
事

に
つ
い
て
は
「
自
分
が
ま
ず
楽
し
ん
で

仕
事
を
す
る
。
笑
顔
を
忘
れ
ず
に
・
・
」

と
言
う
こ
と
を
常
々
心
が
け
て
い
る
と

言
い
ま
す
。 

 

家
族
は
夫
と
２
歳
１
０
ヶ
月
に
な
る

娘
さ
ん
の
３
人
家
族
。
ど
の
親
で
も
同

じ
気
持
ち
で
し
ょ
う
が
「
娘
が
す
こ
や

か
に
育
つ
こ
と
」
を
何
よ
り
の
願
い
に

子
育
て
に
張
り
切
る
毎
日
で
す
。
そ
し

て
職
場
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
持
ち
前

の
明
る
さ
で
利
用
者
さ
ん
に
接
し
、
ど

の
利
用
者
さ
ん
か
ら
も
慕
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
人
柄
は
、
今
の
仕
事
を
天
職

と
思
い
、
精
一
杯
励
ん
で
い
る
こ
と
の

証
だ
と
考
え
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
親
子
３
人
幸
せ
な
家
庭

で
過
ご
せ
る
よ
う
祈
り
た
い
と
思
い
ま

す
。 

 

神
田
大
地
君 

 

出
身
地
は
東
京
都
板
橋
区
、
現
在
も

そ
こ

か
ら

通
勤

し
て

い
ま

す
。

愛
車

に
ま

た
が
っ
て
自
宅
か
ら
職
場
ま
で
約
４
０

分
で
着
く
と
言
い
ま
し
た
。
趣
味
は
そ

の
バ
イ
ク
を
使
っ
て
の
ツ
ー
リ
ン
グ
、

そ
れ
に
寺
院
仏
閣
巡
り
ゲ
ー
ム
に
は
ま

っ
て
い
ま
す
。仕
事
の
モ
ッ
ト
ー
は「
相

手
の
立
場
に
立
っ
て
業
務
を
行
う
こ

と
」
を
自
分
に
言
い
聞
か
せ
な
が
ら
、

利
用
者
さ
ん
の
た
め
に
汗
を
流
す
毎
日

を
送
っ
て
い
ま
す
。
家
族
は
ご
両
親
、

弟
の
４
人
家
族
で
す
。
神
田
君
は
「
日

本
一
周
ぶ
ら
り
旅
に
行
く
こ
と
」
が
も

っ
か
の
目
標
だ
と
言
い
ま
す
。 

 

神
田
君
は
私
が
手
伝
っ
て
欲
し
い
こ

と
に
も
、
い
や
な
顔
一
つ
見
せ
ず
率
先

し
て
引
き
受
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。
蒲

原
ビ
ル
で
仕
事
を
す
る
職
員
の
中
で
、

も
う
一
人
加
わ
っ
た
頼
も
し
い
青
年
職

員
の
入
職
に
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
歓
迎

の
拍
手
を
送
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 

担
当 

 

嶺
岸 

宏 

  

住
宅
デ
ー
は
６
月
５
日
（
日
）
綾
瀬

４
丁
目
に
あ
る
住
宅
地
内
の
蛭
沼
公
園

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
こ
は
あ
ま
り
人

の
行
き
来
す
る
公
園
で
は
な
い
様
に
見

え
ま
す
。
小
じ
ん
ま
り
し
て
い
て
駅
前

の
ハ
ト
公
園
に
は
及
ば
ず
の
感
じ
が
し

ま
し
た
。 

そ
の
た
め
も
あ
っ
て
土
建
の
人
達
が
中

心
で
他
の
参
加
者
は
少
な
い
よ
う
で
す
。 

 

チ
ェ
ッ
ク
項
目
は
血
圧
測
定
、
体
脂

肪
測
定
で
し
た
。
そ
れ
で
も
４
０
名
ぐ

ら
い
の
方
が
来
て
測
定
を
し
ま
し
た
。 

 

そ
の
中
に
は
血
圧
が
高
い
、

体
脂
肪
も
平
均
値
よ
り
多
い

と
言
う
人
が
見
受
け
ら
れ
不

規
則
な
生
活
が
原
因
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
足
立
区
の
特
定

健
診
の
時
期
が
来
て
い
る
の

で
し
っ
か
り
健
診
を
受
け
、

自
分
の
体
の
状
態
を
知
っ
て

生
活
を
し
て
い
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。 

担
当 

 

美
田
恵
子 


