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足
立
健
康
友
の
会 

か
ば
ら
支
部
ニ
ュ
丨
ス 

原
水
禁
世
界
大
会
報
告 

原
爆
犠
牲
者
を
追
悼
す
る
21
万
の
折
鶴 

31
名
参
加 

看護・介護の相談会 
いつ  毎月、第３木曜日１０時 

どこで 小児科診察室 

普段、受診しても先生と相談する時間

がなく困っていること・わからないこ

となど相談ができます。 

１０月は２０日１０時 

今
年
は
原
爆
が
広
島
、
長
崎
に
落
と
さ

れ
て
か
ら
６
６
年
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、

東
日
本
大
震
災
に
続
い
て
東
京
電
力
福

島
第
一
発
電
所
の
事
故
が
起
こ
り
、
多
く

の
人
た
ち
が
放
射
能
汚
染
の
せ
い
で
住

ん
で
い
た
家
に
戻
れ
な
い
で
い
ま
す
。 

こ
ん
な
状
況
の
も
と
で
開
か
れ
た
原

水
禁
世
界
大
会
に
大
沢
一
夫
さ
ん
が
友

の
会
か
ば
ら
支
部
の
代
表
と
し
て
行
っ

て
き
ま
し
た
。 

８
月
25
日
（
木
）
午
後
６
時
か
ら
報

告
集
会
が
か
ば
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
行
わ
れ
、
暑
い
な
か
31
名
の
方

に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

初
め
に
か
ば
ら
支
部
長
の
田
中
さ
ん

よ
り
今
年
の
世
界
大
会
が
ど
の
よ
う
な

情
勢
の
も
と
で
行
わ
れ
た
か
次
の
よ
う

な
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。 

昨
年
５
月
に
核
不
拡
散
条
約（
Ｎ
Ｐ
Ｔ
）

再
検
討
会
議
で「
核
兵
器
の
な
い
世
界
」

の
実
現
を
決
議
し
、
昨
年
12
月
の
国
連

総
会
で
は
、「
核
兵
器
禁
止
条
約
の
交
渉

開
始
を
求
め
る
」
決
議
が
国
連
加
盟
国

の
圧
倒
的
多
数
で
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、
核
保
有
国
は
こ
の
方
向
に
進

ん
で
い
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
禁
止
条
約

の
交
渉
開
始
を
求
め
る
「
核
兵
器
全
面

禁
止
の
ア
ピ
ー
ル
」
署
名
が
全
国
的
に

取
り
組
ま
れ
、
５
４
万
８
千
人
か
ら
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。 

引
き
続
き
大
会
に
参
加
し
た
二
人
の

方
か
ら
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。
か
ば
ら
支

部
代
表
の
大
沢
さ
ん
と
、
か
ば
ら
支
部
役

員
で
区
議
会
議
員
の
秦
野
昭
彦
さ
ん
か

ら
で
す
。 

大
沢
さ
ん
か
ら
は
、
最
初
に
バ
ザ
ー
、

カ
ン
パ
、
炊
き
出
し
な
ど
た
く
さ
ん
の
方

の
ご

協
力

で
送

り
出

し
て

い
た

だ
い
た
こ
と
へ
の
お
礼
が
あ
り
、
そ
の
後

は
ス
ラ
イ
ド
を
映
し
な
が
ら
の
報
告
と

な
り
ま
し
た
。

 

大
沢
さ
ん
は
分
科
会
で
は
佐
世
保
基

地
の
見
学
を
選
ば
れ
ま
し
た
。
ま
る
で

占
領
さ
れ
た
よ
う
な
軍
港
で
港
の
８
割

が
軍
需
用
で
す
。「
思
い
や
り
予
算
」
を

ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
米
軍
住
宅
な
ど
と

て
も
立
派
で
、
門
前
の
米
兵
が
大
声
で

「
近
寄
る
な
」と
威
嚇
し
て
い
ま
し
た
。

港
内
視
察
も
行
い
ま
し
た
が
強
襲
揚
陸

艦
エ
セ
ッ
ク
ス
が
停
泊
し
て
い
た
た
め

か
、
巡
回
船
が
３
隻
も
巡
回
し
て
い
て

近
づ
け
ま
せ
ん
で
し
た
。
福
島
原
発
事

故
で
ア
メ
リ
カ
は
「
ト
モ
ダ
チ
作
戦
」

を
行
い
ま
し
た
。
佐
世
保
基
地
か
ら
も

救
援
物
質
が
被
災
地
に
積
み
込
ま
れ
ま

し
た
が
、
そ
れ
は
「
思
い
や
り
予
算
」

で
蓄
え
て
あ
っ
た
物
資
だ
っ
た
そ
う
で

す
。 フ

ィ
リ
ピ
ン
代
表
は
外
国
軍
、
米
軍
基

地
問
題
に
連
帯
を
表
明
し
て
く
れ
ま
し

た
。
福
島
原
発
事
故
後
、
す
ぐ
に
原
発
を

放
棄
す
る
こ
と
を
表
明
し
、
21
年
間
原

発
施
設
を
使
わ
せ
ず
施
設
を
観
光
に
利

用
し
原
発
施
設
内
部
を
直
接
見
学
で
き

る
よ
う
に
し
て
い
る
そ
う
で
す
。 

か
ば
ら
支
部
か
ら
は
今
年
も
た
く
さ

ん
の
千
羽
鶴
を
た
ず
さ
え
て
行
き
ま
し

た
が
、
閉
会
式
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
21
万

羽
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
広
島
で
14
万
人
、

長
崎
で
7
万
人
合
わ
せ
て
21
万
人
）
が

犠
牲
者
21
万
人
を
折
鶴
で
か
た
ち
に
し

よ
う
と
し
た
が
、
と
て
も
間
に
合
い
そ
う

も
な
く
、
多
く
の
方
々
に
呼
び
か
け
と
う

と
う
28
万
羽
を
超
え
た
と
の
報
告
が
さ

れ
、
ま
た
、
歌
手
の
ク
ミ
コ
さ
ん
の
「
祈

り
」
の
歌
声
は
す
ば
ら
し
く
、
被
曝
死
し

た
佐
々
木
貞
子
さ
ん
の
折
り
鶴
に
思
い

を
は
せ
、
か
ば
ら
で
折
っ
て
く
だ
さ
っ
た

方
達
を
思
い
出
し
て
感
激
し
た
と
の
話

が
あ
り
ま
し
た
。 

秦
野
さ
ん
か
ら
は
、
世
界
大
会
全
体
会
、

原
爆
記
念
館
、
浦
上
天
主
堂
で
の
様
子
を

ス
ラ
イ
ド
で
見
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

分
科
会
は
「
核
兵
器
・
原
発
と
エ
ネ
ル

ギ
ー
問
題
」
で
し
た
が
、
各
地
で
展
開
さ

れ
た
原
発
建
設
反
対
運
動
が
あ
り
、
マ
グ

ロ
で
有
名
な
青
森
県
大
間
で
は
一
人
で

２
０
年
間
も
運
動
を
続
け
た
人
が
い
て

結
局
設
置
を
断
念
さ
せ
た
す
ご
い
人
の

話
が
あ
り
ま
し
た
。 

秦
野
さ
ん
は
原
水
禁
大
会
と
は
別
に

大
震
災
被
災
地
石
巻
で
の
救
援
活
動
に

も
行
か
れ
ま
し
た
。
そ
の
様
子
を
ス
ラ
イ

ド
で
報
告
さ
れ
、
町
が
大
津
波
で
破
壊
さ

れ
た
様
子
が
次
々
に
映
し
出
さ
れ
ま
し

た
。
町
の
復
興
は
遅
々
と
し
て
進
ん
で
い

な
い
と
の
こ
と
で
し
た
。 

救
援
活
動
は
、
仮
設
住
宅
で
暮
ら
す
人

達
を
訪
問
し
て
お
話
し
を
聞
く
こ
と
で

し
た
。
目
の
前
で
家
や
家
族
が
流
さ
れ
て

行
く
の
を
目
撃
し
た
方
達
は
心
に
深
い

傷
を
負
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
こ
の
方
た
ち

か
ら
お
話
し
を
た
ん
た
ん
と
聞
い
て
あ

げ
る
こ
と
が
大
事
な
の
に
あ
ま
り
行
わ

れ
て
い
な
い
と
の
こ
と
で
し
た
。 

最
後
に
友
の
会
事
務
局
長
の
嶺
岸
さ

ん
よ
り
代
表
派
遣
活
動
を
支
え
て
く
だ

さ
っ
た
皆
様
へ
の
お
礼
の
挨
拶
が
あ
り

散
会
と
な
り
ま
し
た
。 

な
お
、
原
爆
被
爆
者
の
証
言
を
つ
づ
っ

た
映
画
の
上
映
も
す
る
予
定
で
し
た
が

時
間
が
不
足
し
た
た
め
、
次
の
機
会
に
行

う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。（
久
保
記
） 



故
郷
の
明
暗
（
Ⅴ
） 

☆
「
人
助
け
の
報
酬
」

手作り作品にはげむ 
すみれ班会 

脱原発・第２回学習会 

「原発事故の原因」 

１０月３０日（日）午後１時より 

かばらデイサービスセンター 

○ 講師 野村在生 先生 

原発問題住民運動全国連絡センター 

事務局次長 

JR本塩釜駅の近く（線路の向こうの高台まで） 

先
月
の
「
無
欲
と
我
欲
」
の
話
は
身
内

か
ら
聞
い
た
話
で
し
た
。
今
回
も
身
内
の

話
で
恐
縮
で
す
が
、
思
わ
ず
吹
き
出
し
て

し
ま
っ
た
の
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
実
家
の
姪
の
長
男
が
３
・
１
１
に

体
験
し
た
実
話
で
す
。
結
論
か
ら
言
え
ば

彼
は
無
欲
に
徹
し
切
れ
な
か
っ
た
若
者

の
典
型
の
よ
う
な
人
間
で
し
た
。 

専
門
学
校
か
ら
の
帰
り
道
、
JR
仙
石
線

の
本
塩
釜
駅
を
降
り
た
時
、
あ
の
「
地

震
が
来
た
」
と
言
い
ま
し
た
。
改
札
口

を
出
た
所
で
一
人
の
老
婆
が
う
ず
く
ま

っ
て
い
る
の
を
彼
は
見
ま
し
た
。
地
震

の
揺
れ
で
転
ん
だ
か
、
腰
を
抜
か
し
た

格
好
で
放
心
状
態

だ
っ
た
と
言
い
ま

す
。地
震
の
直
後
、

街
中
に
津
波
の
警

報
が
鳴
り
渡
り
ま

し
た
。
そ
の
け
た
た
ま
し
い
サ
イ
レ
ン

の
音
を
聞
い
て
彼
は
、
た
め
ら
う
こ
と

な
く
、
見
ず
知
ら
ず
の
そ
の
老
婆
を
背

負
っ
て
高
台
に
駆
け
上
が
っ
た
と
言
い

ま
し
た
。
脱
力
し
て
い
た
た
め
「
か
な

り
重
か
っ
た
」
そ
う
で
す
。
そ
の
後
で

津
波
が
襲
っ
て
き
ま
し
た
。
JR
の
本
塩

釜
駅
周
辺
は
地
形
的
に
外
洋
に
面
し
た

場
所
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
そ
れ
な

り
の
勢
い
を
持
っ
た
波
だ
っ
た
こ
と
は
、

そ
こ
の
場
所
に
立
っ
て
分
か
り
ま
し
た
。

そ
の
ま
ま
老
婆
が
座
り
込
ん
で
い
た
ら
、

流
さ
れ
て
一
命
を
落
と
し
た
可
能
性
の

高
い
地
点
で
し
た
。 

 

被
災
時
に
人
間
の
取
る
行
動
に
は
幾

つ
か
あ
る
よ
う
で
、
虚
脱
状
態
に
陥
り
何

も
手
が
つ
か
な
く
な
る
こ
の
老
婆
の
様

な
人
が
い
ま
す
。 

 

も
う
一
つ
は
姪
の
長
男
の
取
っ
た
行

動
。
こ
れ
も
至
極
、
人
間
的
な
行
動
で
、

直
ぐ
目
の
前
に
そ
の
ま
ま
放
置
し
た
ら

命
を
奪
わ
れ
る
か
も
知
れ
な
い
人
が
い

る
時
「
助
け
な
け
れ
ば
」
と
言
う
直
感
か

ら
行
動
に
移
せ
る
人
が
い
る
と
思
い
ま

す
。 私

た
ち
中
高
年
の
若
者
に
向
け
る
目

は
、
つ
い
注
文
が
厳
し
く
な
り
が
ち
で
す
。

「
今
の
若
い
者
は
他
人
に
構
わ
ず
自
己

中
心
的
だ
」
と
か
「
損
か
得
か
で
行
動
を

決
め
る
」
な
ど
な
ど
。
し
か
し
姪
の
長
男

の
取
っ
た
行
動
や
、
そ
の
後
の
被
災
地
へ

の
若
者
達
の
ボ
ラ
ン
テ
ア
活
動
な
ど
を

見
る
と
、
人
間
は
し
か
る
べ
き
時
に
、
し

か
る
べ
き
行
動
を
取
る
こ
と
が
で
き
る

も
の
だ
と
言
う
こ
と
を
再
確
認
で
き
た

の
で
す
。 

話
が
そ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
３･

１
１
当
日
に
戻
し
ま
す
。
彼
は
そ
の
老
婆

を
高
台
に
移
動
し
終
わ
っ
た
所
で
、
名
前

を
尋
ね
ら
れ
て
名
乗
っ
た
と
い
う
こ
と

で
し
た
。
と
こ
ろ
が
浮
か
な
い
顔
で
「
お

礼
が
来
な
い
」
と
一
言
、
吐
き
ま
し
た
。

そ
の
落
胆
振
り
が
余
り
に
素
直
過
ぎ
た

の
で
、
つ
い
私
は
彼
に
背
を
向
け
な
が
ら

吹
き
出
し
て
し
ま
っ
た
し
だ
い
な
の
で

す
。
彼
は
人
助
け
を
し
た
の
だ
か
ら
ご
褒

美
が
も
ら
え
る
も
の
と
ば
か
り
思
い
込

ん
で
い
た
様
で
し
た
。
や
は
り
「
ま
だ
二

十
歳
前
で
、
若
い
」
と
思
い
な
が
ら
「
そ

の
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
地
震
と
津
波
に
驚
い
て
、

言
わ
れ
て
も
名
前
は
覚
え
ら
れ
な
か
っ

た
と
思
う
よ
」
と
話
し
て
慰
め
ま
し
た
。 

彼
は
か
た
わ
ら
で
首
を
傾
げ
て
い
ま
し

た
の
で
、
続
け
て
「
そ
の
ば
あ
ち
ゃ
ん
、

君
の
名
前
は
忘
れ
た
だ
ろ
う
が
、
津
波
の

時
に
若
い
者
か
ら
助
け
ら
れ
た
と
言
う

感
謝
の
記
憶
は
死
ぬ
ま
で
残
る
。
そ
れ
で

良
し
と
し
な
い
と
・
・
」「
分
か
っ
た
」

褒
美
を
も
ら
え
な
か
っ
た
不
満
は
消
え

た
よ
う
に
は
見
え
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
大

叔
父
の
私
か
ら
何
が
し
か
の
誉
め
言
葉

を
も
ら
っ
て
、
誇
ら
し
い
横
顔
を
輝
か
し

た
時
、
金
品
と
言
う
物
の
報
酬
よ
り
大
事

な
も
の
が
あ
る
こ
と
を
少
し
は
感
じ
取

っ
て
く
れ
た
よ
う
で
し
た
。 

 
 
 
 
 
 

続
き
は 

次
号 

担
当 

 

嶺
岸 

宏 

  

み
ん
な
で
集
ま
る
の
が
何
よ
り
の

楽
し
み
に
な
っ
て
い
る
「
す
み
れ
班
」。

そ
れ
に
手
を
使
い
、
お

し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
何

か
を
作
る
こ
と
が
重
な

れ
ば
楽
し
み
も
倍
増
し

ま
す
。
毎
月
集
ま
る
日

を
決
め
、
作
品
作
り
に

は
げ
ん
で
き
ま
し
た
が

８
月
は
夏
休
み
で
９
月

に
再
開
し
ま
し
た
。 

９
月
の
班
会
で
は
新
聞

紙
を
使
っ
た「
手
提
げ
」

作
り
が
課
題
と
な
り
ま

し
た
。
参
加
し
た
人
同
士
で
知
恵
を
出

し
合
い
、
手
を
動
か
し
て
行
く
内
に
だ

ん
だ
ん
と
「
手
提
げ
」
の
形
が
出
来
て

行
き
ま
す
。 

 

完
成
す
る
と
み
ん
な
で
見
せ
合
い
品

評
会
に
な
り
ま
し
た
。「
も
っ
と
き
れ
い

な
物
を
作
り
た
い
」「
次
回
の
集
ま
り
で

も
再
度
、
挑
戦
し
て
姿
、
形
の
良
い
物

を
作
っ
て
み
た
い
」
と
言
う
こ
と
に
な

り
10
月
の
例
会
で
も
「
手
提
げ
」
作
り

に
は
げ
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
10
月
23
日
の
「
第
25
回
蒲
原

健
康
ま
つ
り
」
で
は
始
め
て
の
試
み
と

し
て
友
の
会
員
や
職
員
の
み
な
さ
ん
が

趣
味
で
行
っ
て
い
る
写
真
や
絵
画
、
手

芸
作
品
の
展
示
会
を
開
い
て
み
て
は
と

い
う

話
が

あ
っ

た
。

そ
の

展
示

会
に

「
す

み
れ

班
」

で
行

っ
て

い
る
作
品
を
出
し
て
は
ど
う
か
と
言
う

話
題
に
な
り
、「
恥
ず
か
し
い
か
ら
嫌
」

と
言
う
人
。「
せ
っ
か
く
の
機
会
な
の
で

出
し
て
見
て
も
ら
お
う
」
と
言
う
人
な

ど
様
々
な
意
見
が
出
ま
し
た
が
、
健
康

ま
つ
り
の
前
日
に
集
ま
り
展
示
の
工
夫

を
し
な
が
ら
、
作
品
を
発
表
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。 

亀
井
富
巳
江
さ
ん
談 


