
●歌声サークルこもれび ●囲碁・将棋サークル
日時：毎月第一・第三（火）２時～４時 日時：毎月第２・第４（火）
会場：東和住区センター第一集会室 　２時３０分～５時
会費：月１０００円 会場：蒲原診療所２階食堂

●書道サークル 会費：無料

日時：毎月第一・第三（火）２時～４時 ●写真サークル
会場：蒲原診療所２階食堂 日時：毎月第１（水）
会費：月２０００円 ３時００分～４時３０分

●かばらパソコン教室 会場：蒲原診療所２階食堂

日時：毎月第１・第３（土）３時～５時 会費：当面なし
会場：蒲原診療所２階食堂
会費：月５００円（参加した月のみ）

サークル案内

「
か
ば
ら
歌
声
喫
茶
」
が
６

月
16
日
（
日
）
か
ば
ら
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し

た
。
集
ま
り
の
最
初
に
、
こ
の

歌
声
喫
茶
で
進
行
役
を
勤
め
る

伊
藤
俊
夫
さ
ん
が
、
年
金
問
題

や
消
費
税
の
10
％
増
税
に
触
れ

て
最
近
の
ニ
ュ
ー
ス
を
紹
介
。

安
倍
内
閣
の
で
た
ら
め
ぶ
り
を

批
判
し
て
参
加
者
か
ら
共
感
の

拍
手
を
浴
び
ま
し
た
。

こ
の
日
の
朝
の
天
気
予
報
で

は
最
高
気
温
の
予
報
が
31
度
と

報
道
さ
れ
ま
し
た
が
、
最
初
の

選
曲
は
「
夏
は
来
ぬ
」
が
選
ば

れ
「
歌
声
」
の
ス
タ
ー
ト
を
切

り
ま
し
た
。
そ
の
後
「
こ
の

広
い
野
原
い
っ
ぱ
い
」
「
銀

色
の
道
」
「
折
鶴
」
・
・
・
・

と
続
き
ま
す
。
歌
声
喫
茶
の

会
場
で
あ
る
、
か
ば
ら
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
広
い
ホ
ー
ル
に

軽
快
な
ア
コ
ー
デ
オ
ン
の
伴

奏
が
響
き
ま
す
。
そ
の
音
が

歌
声
喫
茶
の
雰
囲
気
を
盛
り

上
げ
て
く
れ
ま
す
。
ど
の
曲

も

若

い

頃

に

口

ず

さ

ん

だ

懐

か

し
い
歌
ば
か
り
で
す
。
リ
ズ
ム

に
合
わ
せ
て
身
体
が
自
然
に
動

き
ま
す
。
そ
の
動
き
は
歌
う
心

地
良
さ
そ
の
も
の
で
、
み
な
さ

ん
の
楽
し
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま

す
。途

中
で
栗
入
り
ド
ラ
焼
き
を

ほ
お
張
り
、
お
茶
タ
イ
ム
で
役

員
さ
ん
が
用
意
し
た
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
み
な
が
ら
、
お
し
ゃ
べ
り

を
楽
し
み
ま
し
た
。
約
２
時
間

に
渡
り
３
０
曲
に
近
い
歌
を
口

ず
さ
み
ま
し
た
が
「
今
回
も
参

加
し
て
良
か
っ
た
」
と
方
々
で

笑
み
が
こ
ぼ
れ
る
場
面
に
出
会

い
ま
し
た
。
ま
た
「
み
ん
な
で

歌
え
ば
若
々
し
く
元
気
に
な
る
」

と
言
う
こ
と
か
ら
「
秋
に
も
ぜ

ひ
開
い
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
」

と
あ
い
さ
つ
を
交
わ
し
合
い
ま

し
た
。
報
告

か
ば
ら
役
員
会

足
立
健
康
友
の
会

か
ば
ら
支
部
ニ
ュ
ー
ス

第１３２号

２０１９年７月１８日
電話３６０５－５５９４

http://kabara-tomon

okai.kenwa.or.jp/

mail:kabarashibu@ya
hoo.co.jp

こ
ん
に
ち
は
。
今

年
４
月
か
ら
東
あ
や

せ
薬
局
に
勤
務
し
て

い
ま
す
「
大
久
保
紘

子
」
と
申
し
ま
す
。

薬
剤
師
２
年
目
に
な

り
ま
す
。
去
年
ま
で

勤
務
し
て
い
た
薬
局

と
の
様
々
な
違
い
に

戸
惑
う
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
が
、
も
う
７

月
…
だ
い
ぶ
慣
れ
た

と
思
い
ま
す
。

入
職
し
て
間
も
な

い
頃
は
、
6
年
間
の

大
学
生
活
を
終
え
て
や
っ
と
薬
剤

師
と
し
て
働
け
る
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
実
際
に
働
い
て

み
る
と
未
熟
な
部
分
が
多
く
、
も
っ

と
勉
強
し
な
け
れ
ば
と
痛
感
し
ま

し
た
。
自
分
で
勉
強
す
る
以
外
に

も
、
日
々
の
業
務
、
窓
口
で
の
患

者
さ
ん
と
の
会
話
か
ら
学
ぶ
こ
と

も
多
い
で
す
。

仕
事
が
休
み
の
時
は
家
で
ゆ
っ

く
り
過
ご
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
お
寺
や
神
社
を
訪
れ
た

り
、
古
民
家
カ
フ
ェ
に
行
っ
た
り

し
て
い
ま
す
。
北
千
住
駅
周
辺
の

狭
い
路
地
に
は
お
し
ゃ
れ
な
お
店

が
多
く
あ
り
、
い
つ
か
行
け
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
私
は

学
校
の
体
育
の
授
業
は
苦
手
で
し

た
が
、
体
を
動
か
す
の
は
好
き
な

の
で
、
週
1
、
2
回
フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス
ジ
ム
に
通
っ
て
い
ま
す
。
音
楽

に
合
わ
せ
て
行
う
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ

は
キ
ツ
イ
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

と
て
も
楽
し
い
で
す
。
私
が
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
ジ
ム
に
通
っ
て
い
る
こ
と

が
意
外
だ
と
思
わ
れ
る
よ
う
で
よ

く
驚
か
れ
ま
す
。

今
の
目
標
は
、
来
局
さ
れ
て
い

る
方
の
服
用
薬
を
理
解
す
る
こ
と
、

患
者
背
景
を
把
握
す
る
こ
と
で
、

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
も
相
談
で

き
る
よ
う
な
信
頼
さ
れ
る
薬
剤
師

に
な
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、
こ
こ

で
働
く
こ
と
で
自
分
を
成
長
さ
せ

て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

か
ば
ら
歌
声
喫
茶
第
10
回

参
加
者
54
人

リ
ク
エ
ス
ト
を
次
々
に
ア
コ
ー
デ
オ
ン
に
の
せ
て

お
茶
タ
イ
ム
で
栗
入
り
ド
ラ
焼
き
を
食
べ
交
流

こんにちは、東あやせ薬局に配属
された 大久保紘子です

かばら第１０回歌声喫茶 ６月１６日

伴奏の石川衛さん

歌声喫茶会場の様子



梅
雨
の
晴
れ
間
で
真
夏
日
の

様
な
６
月
25
日
（
火
）
か
ば
ら

支
部
の
「
歩
こ
う
会
」
で
都
内

散
策
を
催
し
ま
し
た
。
コ
ー
ス

は
浅
草
か
ら
浜
離
宮
ま
で
水
上

バ
ス
に
乗
り
、
浜
離
宮
の
散
策

と
そ
こ
か
ら
程
近
い
築
地
の
場

外
市
場
で
昼
食
を
と
る
行
程
で

す
。
水
上
バ
ス
か
ら
は
隅
田
川

に
か
か
る
14
の
有
名
な
橋
の
下

を
通
り
、
船
上
か
ら
の
東
京
見

物
に
な
り
ま
し
た
。
40
分
ほ
ど

船
に
ゆ
ら
れ
浜
離
宮
に
着
く
と

手
入
れ
さ
れ
た
松
ノ
木
が
目
を

引
き
ま
す
。
そ
こ
か
ら
小
道
を

歩
く
と
ア
ジ
サ
イ
の
花
が
咲
き
、

う
っ
そ
う
た
る
大
木
の
森
が
広

が
り
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
こ
が

都
心
か
と
驚
く
ほ
ど
緑
が
濃
密

に
生
え
て
い
ま
す
。
浅
草
で
乗

り
込
ん
だ
乗
客
は
７
割

ほ
ど
が
ア
ジ
ア
系
の
外

人
で
占
め
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
そ
の
外
人
相
手

に
公
園
内
の
売
り
場
の

お
ば
さ
ん
は
何
ヶ
国
語

か
あ
や
つ
り
商
売
を
し

て
い
る
様
子
を
見
て

「
頼
も
し
い
」
と
感
心

し
ま
し
た
。
私
た
ち
一

行
は
浜
離
宮
か
ら
築
地

の
食
堂
ま
で
炎
天
下
の

中
２
０
分
ほ
ど
歩
き
ま

し
た
。
ち
ょ
う
ど
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
の
昼
食
が
終

わ
っ
た
頃
で
し
た
が
、

場
外
市
場
の
中
は
外
国

人
観
光
客
で
通
路
も
所

狭
し
と
混
み
合
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
が

飲
み
物
と
海
鮮
丼
を
頼
み
、
美

味
し
い
食
事
を
堪
能
し
て
帰
っ

て
来
ま
し
た
。
報
告

役
員
会

5
月
26
日
（
日
）
東
京

土
建
綾
瀬
分
会
の

住
宅

デ
ー
が
綾
瀬
駅
近
く
の

ハ
ト
公
園
で
開
催
さ
れ
、

職
員
は
4
人
（
蒲
原
診

療
所
3
人
、
綾
瀬
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
1
人
）
、
友
の

会
５
人
が
参
加
し
ま
し

た
。

私
た
ち
は
健
康
チ
ェ
ッ

ク
を
担
当
し
26
名
実
施

し
、
友
の
会
へ
1
名
入

会
し
て
も
ら
え
ま
し
た
。

当
日
は
天
候
に
恵
ま
れ

5
月
だ
と
い
う
の
に
真

夏
並
み
の
暑
さ
で
し
た
。
こ
の

暑
い
中
子
供
た
ち
は
木
の
お
も

ち
ゃ
を
真
剣
に
作
っ
た
り
、
Ｓ

Ｌ
機
関
車
に
乗
っ
た
り
と
て
も

元
気
で
楽
し
そ
う
で
し
た
。健

康

チ
ェ
ッ

ク

を

受

け

た

方

は

血

圧

が

気

に

な

っ

て

る

け

ど

し
ば
ら
く
区
民
健
診
を
受
診
し

て
い
な
い
人
、
病
院
に
は
通
っ

て
い
な
い
人
、
最
近
お
腹
が
出

て
き
た
人
、
体
を
鍛
え
て
い
て

ス
リ
ム
な
人
等
様
々
で
し
た
。

「
病
気
は
気
に
な
る
け
ど
病
院

に
行
け
ば
い
ろ
い
ろ
言
わ
れ
る

か
ら
、
そ
っ
ち
が
心
配
…
」
と

言
う
方
も
い
て
そ
の
気
持
ち
わ

か
る
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。
病

院
に
行
く
の
は
不
安
で
す
よ
ね
。

「
今
度
蒲
原
診
療
所
に
区
民
健

診
を
受
診
し
に
行
く
」
と
言
っ

て
く
れ
た
方
が
い
て
、
診
療
所

で
会
え
る
か
楽
し
み
で
す
。

最
後
に
、
友
の
会
の
方
が
ご
馳

走
し
て
く
れ
た
カ
キ
氷
が
と
て

も
美
味
し
か
っ
た
で
す
。
参
加

し
て
良
か
っ
た
な
（
笑
）

報
告

診
療
所

石
丸

ち
ひ
ろ

か
ば
ら
歩
こ
う
会

海
鮮
丼
堪
能

浅
草
か
ら
の
水
上
バ
ス
で
橋
め
ぐ
り

築
地
市
場
が
無
残
に
も
壊
さ
れ
心
が
痛
む

綾瀬ハト公園で健康チェック！
看護師さんの健康アドバイスで安心！

１０人参加

浜離宮公園樹齢３百年松 前で記念写真

核
兵
器
の
な
い
世
界

へ
、
を
め
ざ
し
今
年
も

長
崎
大
会
へ
２
人
参
加

し
ま
す
。
代
表
者
は
、

東
あ
や
せ
薬
局
の
薬
剤

師
、
大
久
保
紘
子
（
ひ

ろ
こ
）
さ
ん
と
か
ば
ら

友
の
会
役
員
の
久
保
田

憲
一
さ
ん
で
す
。
大
久

保
さ
ん
は
、
東
京
出
身

で
東
あ
や
せ
薬
局
は
１

年
目
で
す
。
趣
味
は
ジ

ム
へ
通
い
ボ
ク
サ
サ
イ

ズ
を
し
て
い
る
と
い
う
、
恐
そ

う
で
す
が
か
わ
い
い
女
性
で
す
。

平
和
大
会
の
こ
と
は
知
っ
て
い

ま
し
た
が
、
皆
に
進
め
ら
れ
、

勉
強
し
て
き
ま
す
と
話
し
て
い

ま
す
。
久
保
田
憲
一
さ
ん
は
役

員
２
年
目
で
、
も
と
調
理
師
さ

ん
で
す
。
ア
ジ
サ
イ
班
会
に
も

参
加
さ
れ
、
持
ち
前
の
料
理
の

腕
を
発
揮
し
て
い
ま
す
。
多
く

の
メ
ニ
ュ
ー
を
こ
な
し
、
２
０

人
前
を
つ
く
り
ま
す
。
熊
本
出

身
で
詩
吟
や
カ
ラ
オ
ケ
も
大
好

き
で
す
。

大
会
参
加
の
費
用
は
皆
さ
ん
の
カ

ン
パ
や
バ
ザ
ー
、
平
和
カ
レ
ー
の
売

り
上
げ
な
ど
で
す
。
ご
協
力
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

２０１９年原水禁世界大会
（長崎）代表決まる！

原水禁世界大会報告会
期日：８月２９日(木）１８時

場所：かばらデイサービスセン

ター

内容：世界大会参加の二人の報

告・男性コーラス「フォルテ」

コーラスの合間に「核廃絶

の思い」など話していただき参

加者と交流をする予定です。

はと公園で健康チェック


